Polityka oraz procedury ochrony dzieci przed krzywdzeniem
w Zespole Szkol Ogolnoksztalcacych nr 1 w Poznaniu.

Standardy Ochrony Maloletnich- wersja skrocona dla uczniow

Naczelng zasada wszystkich dziatan podejmowanych przez personel placowki Szkoty jest
dziatanie skierowane na dobro dziecka i w jego najlepszym interesie.

Niestety krzywdzenie dzieci moze wydarzy¢ si¢ w réznych miejscach. Moze wydarzyc¢ si¢
w rodzinach, klubach pozaszkolnych, w przestrzeni internetowej. Chcac chronié¢ Cie¢ przed
r6znymi formami krzywdzenia oraz zapewni¢ wsparcie i pomoc, wdrozyliSmy w naszej
szkole Standardy Ochrony Maloletnich, ktére maja by¢ sg dla nas wskazéwka do
podejmowania dziatah chronigcych i wspierajacych.

Zasady bezpiecznych relacji w szkole:

1. Niedopuszczalne jest stosowanie przemocy wobec dziecka w jakiejkolwiek formie.
2. Dziecko ma prawo do realizowania zalecen zawartych w orzeczeniach oraz opiniach
poradni psychologiczno- pedagogicznych lub zalecen wynikajgcych z problemow
medycznych.

3. Zasady bezpiecznych relacji personelu z dzie¢mi obowiazuja wszystkich
pracownikow, stazystow 1 wolontariuszy.

4. Nie wolno nikomu zawstydzac, upokarza¢, lekcewazy¢ 1 obraza¢ dziecka. Nie wolno
krzycze¢ na dziecko w sytuacji innej niz wynikajaca z bezpieczenstwa dziecka lub
innych dzieci,

5. Nie wolno ujawnia¢ informacji wrazliwych dotyczacych dziecka wobec os6b
nieuprawnionych, w tym wobec innych dzieci. Obejmuje to wizerunek dziecka,
informacje o sytuacji rodzinnej, ekonomicznej, medycznej, opiekunczej i prawnej,

6. Nalezy szanowac prawo dziecka do prywatnosci.

7. Nie wolno zachowywac si¢ w obecnos$ci dzieci w sposob niestosowny. Obejmuje to

uzywanie niestosownych stow, gestow 1 zartow, czynienie obrazliwych uwag,



nawigzywanie wobec dziecka relacji wtadzy lub przewagi fizycznej (zastraszanie,
przymuszanie,

grozby),

8. Podczas rozwigzywaniu konfliktow nalezy wystrzegac si¢ osadzania, krytykowania,
wyzywania, rozkazywania, oskarzania, grozenia, odwracania uwagi, bledu nadmiernej
generalizacji.

9. Nie nalezy sprawia¢ przykrosci dziecku z uwagi na niepetnosprawnos¢ lub
pochodzenie.

Zasady bezpiecznych relacji rowieSniczych:

1. Pamigtaj, aby traktowac kolezanki i kolegéw z szacunkiem.

2. Shuchaj innych, nie przerywaj, gdy si¢ wypowiadajg. Sam masz do tego prawo.

3. Wyrazajac swoje zdanie, mysli 1 przekonania, nie naruszaj dobra innych.

4. Przestrzegaj zasad bezpieczenstwa obowigzujacych w szkole. Pamig¢taj, aby nie
naraza¢ innych na niebezpieczenstwo i nie namawia¢ do tamania tych zasad. Gdy
widzisz, ze komus dzieje si¢ krzywda, zareaguj. Powiedz o tym wychowawcy,
nauczycielowi lub innemu pracownikowi szkoty.

5. Konflikty z réwiesnikami rozwigzuj w sposob pokojowy. Jesli samodzielnie nie uda
si¢ go rozwigza¢, pamigtaj o tym, aby zwrécic sie¢ o pomoc do wychowawcy, pedagog,
psychologa lub innego pracownika szkoty.

6. Nie stwarzaj sytuacji, w ktorych celowo twoi koledzy lub kolezanki sg pomijani,
izolowani, ponizani, wySmiewani lub obrazani -rowniez w Internecie 1 mediach
spoteczno$ciowych.

7. Nikt nie moze bi¢, szturcha¢, popychac lub w inny sposéb krzywdzi¢ innego dziecka.
8. Szanuj przestrzen intymng swoich kolegoéw 1 kolezanek.

9. Badz kulturalny dla innych, nie zwracaj si¢ w sposob niegrzeczny lub wulgarny do
innych.

10. Szanuj odmienny wyglad, przekonania, wierzenia, poglady innych oraz ich



niepetnosprawnos¢ oraz pochodzenie.

11. Pamigtaj, ze kazdy ma prawo do swojej prywatnosci.

12. Pamigetaj o tym, ze nie mozesz nagrywac ani rozpowszechnia¢ wizerunku kolegi lub
kolezanki, a na terenie szkoty uzywamy telefonéw komorkowych zgodnie z zapisami
Statutu Szkoty.

13. Badz uwazny w Internecie. Nie podawaj swoich danych, nie umawiaj si¢ z osobami
poznanymi w grach, mediach spotecznosciowych. Nie przesytaj swoich zdjec.

Pamigtaj, ze zawsze mozesz zglosi¢ niepokojace ci¢ sytuacje osobom dorostym.

14. Zawsze szanuj rzeczy osobiste i mienie kolegéw oraz kolezanek. Nie niszcz rowniez
mienia szkolnego.

15. Zapytaj, jesli chcesz pozyczy¢ jakas rzecz od kolegi lub kolezanki. Pamigtaj, aby ja
zwrocic.

16. Nie namawiaj nikogo do krzywdzenia innych.

17. Pamietaj, ze nie wolno do szkoty wnosi¢ niedozwolonych rzeczy oraz substancji, nie
zachegcaj rowniez innych, do ich stosowania czy uzywania.

18. Kazdy uczen ma prawo korzysta¢ z zalecen wynikajacych z orzeczen i opinii poradni
psychologiczno-pedagogicznych oraz poradni medycznych. Nie mogag by¢ one

przyczyng wySmiewania lub izolowania.

Jesli doswiadczasz krzywdy/ jestes jej §wiadkiem/ posiadasz wiedzg o krzywdzeniu
kolezanki lub kolegi, mozesz poprosi¢ o wsparcie psychologa, pedagoga szkolnego lub inng
wybrang przez siebie osobg. Mozesz rowniez skorzysta¢ z pomocy na zewnatrz szkoty.
Standardy Ochrony Matoletnich w pelnej wersji mozesz znalez¢ na stronie internetowej
naszej szkoty lub w sekretariacie 1 bibliotece szkolne;.

Pomoc psychologiczno-pedagogiczna w szkole i poza nia

W naszej szkole mozesz uzyska¢ pomoc pedagoga lub psychologa, wystarczy poprosi¢

o rozmowe w trudnej dla ciebie sprawie.



Wsparcie znajdziesz u kazdego wychowawcy, nauczyciela, pracownika szkoty.

Ponadto, anonimowg pomoc uzyskasz dzwoniac pod bezplatne numery telefonow:
Telefon: 116 111 prowadzony przez Fundacje¢ Dajemy Dzieciom Sile jest czynny catg dobe
przez 7 dni w tygodniu, takze w dni ustawowo wolne od pracy (niedziele, $wigta).

Policja 47 77 121 11

Dzieciecy Telefon Zaufania Rzecznika Praw Dziecka 800 12 12 12

Rzeczniczka Praw Uczniowskich w Poznaniu

Agata Dawidowska, kontakt: rpu@rpu.poznan.pl

Fundacja na rzecz praw ucznia

116 123 Bezplatny kryzysowy telefon zaufania dla dorostych w kryzysie emocjonalnym,
czynny przez 7 dni w tygodniu w godz. 14.00-22.00

116 111 Bezplatny telefon zaufania dla dzieci i mlodziezy, czynny cala dobe przez 7 dni
w tygodniu

800 108 108 Bezplatny telefon wsparcia, czynny od poniedziatku do niedzieli (z wyjatkiem
dni $wiatecznych) w godz. 14.00-20.00

121 212 Bezplatny telefon zaufania dla dzieci i mlodziezy Rzecznika Praw Dziecka,
czynny

catg dobe przez 7 dni w tygodniu
888 080 508 Fundacja Dziecko w Centrum Zeylanda 9/3, 60-808



